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Objectif Méthode [N Résultats

Hopital sans tabac wosSE s @l
sans tabac
Loi Evin 1991 CHARTE
Lutte contre tabagisme et Alcoolisme H6p|ta| cans tabac

o Mobiliser les décideurs. Sensibiliser tous
les personnels. Informer les usagers.
o Mettre en place un comité de prévention
du tabagisme. Définir une stratégie
et coordonner les actions.

o Mettre en place un plan de formation des
personnels et les former & 'abord du fumeur,
o Prévoir Calde au sevrage, organiser
La prise en charge adaptée ot le suivi
du fumeur dépendant.
Faire accepter et respecter
1a réglementation en vigueur.
o Installer, maintenir et actualiser
1a signalétique obligatoire et non obligatoire,
Protéger et promouvoir la santé au travail
de tous les personnels hospitaliers.,
Multiplier les initiatives pour devenir
des Hopitaux et structures de santé
promoteurs de santé.
Assurer la continuité des actions
et se doter des moyens d'évaluation,
@ Convaincre d'abord, contraindre si besoin
' Ewre porsévirant ! 4

Réseau Hopital Sans Tabac
Fondé par AP-HP et la MNH en 1996

Prévention et prise en charge du Tabagisme
du personnel hospitalier et des patients

RESPADD 2009

Réseau de Prévention des Addictions
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Objectif Méthode Résultats Perspectives

Hopital sans tabac

RESPADD : Objectifs en 3 AXES

> Informer et prévenir

» Accompagner les établissements de santée

dans leurs missions en addictologie

> Promouvoir une dynamique de reseau
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Objectif Méthode Résultats Perspectives

Hopital sans tabac

26 janvier 2016
Loi de modernisation de notre systeme de sante

2017

guide : « L’Hopital sans Tabac »
Aide méthodologique
Mise en ceuvre de strategies
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Hopital Medipole : ouvert le 2 janvier 2019
v' Engagé démarche HST

@ Capio

Tonkin - Grand Larve

Pt

L ; |
il n RS
L ""‘
- Clinique Mutualiste de Lyon -
RESAMUT - Clinique de ’Union -

- SSR Les Ormes -
SSR du Centre Bayard -
SSR Pediatrique La Fougeraie -
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Etat des lieux
de la prise en
charge
du patient fumeur
hospitalise,
par les
professionnels de
santé
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Objectif Méthode Résultats Perspectives

|dentification de:

» Leurs pratiques
» Leurs connaissances
» Leurs besoins

» Leurs freins

Christine SASYAN épouse MAKHSI YAN - DIU Tabacologie et Sevrage Tabagique



Objectif Méthode Résultats Perspectives

Dans le but de: g
P N
» Améliorer la prise en charge du patient
» Apporter les connaissances aux soignants

» Harmoniser les pratiques selon les

preconisations

» Lever les freins
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Objectif Résultats Perspectives

4 ° 7/ , '
Population etudiee: AN

z

-

v Professionnels de santé habilités a prescrire les TSN :
= Médecins, MAR, Chirurgiens,
= IDE, IADE, Sages-Femmes et Kinés

> Critere d’inclusion : adresse mail connue et/ou acces
Intranet
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Questionnaire anonyme en ligne Google forms

QUESTIONS nE FONSTS m

Questionnaire d'enquéte sur la prise en charge

du patient fumeur

A Nindative O Chontine MAKMHS YAN Infemidee DE. dans B cadre de mon médmaire 09 DU o Tabacoioge +f v Sewage
Tabagque avec [docord des arecions MHEM NHP
(Tuter e Mémoie DR C. ISAAUTH)

Destiné aux Infirmiéres, Sages-femmes, Médecins et Chirurgiens au sein du
MHM-MHP

medipQle

LYON
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Objectif Résultats Perspectives

En 27 questions :

» Analyse du répondant

» Connaissances de :

» Médipole HST
» La Cs de Tabacologie

» Connaissances des pratiques
» Connaissances theoriques

» Souhaits et demandes d’informations
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Objectif Résultats Perspectives

Chronologie : mars a juillet

Mois 2 - Fin Mois 2:

Mois 1 : o Diffusion par mail Mois 3 :
Communiqué aux

Test questionnaire directions apres accord Diffusion sur
MHP/MHM Meédecins et cadres Intranet
MHP/MHM

Fin Mois 4:

. Fin Mois 3 :
. o Mois 4:
Debut Mois 5: Acces au Relance Cadres

Cloture Kinésithérapeutes Seconde relance par mail et
MHP et MHM aux cadres Affiches
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Diagramme de flux

’-;

{ 861 Praticiens médicaux et paramédicaux du Meédipole Lyon Villeurbanne concernés

|-’

par I’Enuuete

L

— 'g | | | 1 AN
104 33 31 MAR 12 |IADE 613 IDE 31 Sages- 37 Kinés
Médecins Chirurgiens 26 MHP 9 MHP 481 MHP femmes 10 MHP
48 MHP MHP 5 MHM 3 MHM 132 MHM 1 MHP 27 MHM
56 MHM | | | 30 MHM |
| ' 25 9 - 29
89 cuntz:cte's contactés contactés Donnee 1 contactee (HP) contactes
contactes manquante Donnée manquante
86 % 3% 81 % 75% (pour MHN) 78 %
| | I
127 réponses 1 4 ’ 7%
15,6 % MH
13 % MHM
| | | | |
26 7 reponses 10 6 réponses 60 10 8 réponses
reponses 6 Y% réponses 5 o réponses réponses 6 %
20 % 8 % 47 % 8 %
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Objectif Méthode Perspectives

Profession des repondants

MEDECIN N 20%

CHIRURGIEN [ 6% 7
VAR [ 5% - | 34%
IADE [ 5% T

IDE | AT
SAGE-FEMME [ &% -
KINE [ 6%

-

0% % 10% 15% 0% 25% 30% 35k  40%  4%%  S0%
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Statut tabagique des repondants par

" sexe
40%
oo [ 29% ]
. [ 20 % ]
29%
20%%
15%
. | B
5%
0o nisdl
NOMN FUMEUR EX FUNYE FUMEUR

= Femme/s Homme

Population générale {26,9 %) en 2017 d’apres Sante Publique Fra
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Objectif Méthode Perspectives

Pratiques :
> 74 % reperage patient fumeur et

notation sur supports varies

» 59 % proposition d’abstinence temporaire

pendant ’hospitalisation

> 1/3 utilisent les substituts nicotiniques
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Objectif Méthode Perspectives

Connaissances :

> 75 % ne connaissent pas le conseil

minimal d’arret

» 70 % savent qu’une IDE

- Prescription
TNS

> 57 % savent qu’un kinée
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Connaissances des recommandations : %
s |

> 10 % pensent a une réduction de consommation

= Avant intervention chirurgicale
(arrét 6 a 8 semaines avant)

> 67 % recommandent un arrét de quelques semaines

> 23 % recommandent ’arrét 12 a 48 h avant.
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Connaissances des recommandations :

]

ﬁi

> 14 % evoquent la baisse de la consommation

= Pour la femme enceinte :
(Tolérance zéro cigarette)

> 86 % preconisent ’arrét complet du tabac
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Objectif Méthode Perspectives

Besoins et demandes :

> 3/4 des soignants demandent
des informations sur le sevrage

> 16 % réclament la mise en place d’un protocole
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Au total :

> Meconnaissance des recommandations HAS

» Freins sur ’ensemble du parcours de soins :
reperage, PEC, orientation post hospitaliere

» Sans relation avec le tabagisme du soignant
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Objectif Méthode Résultats Perspectives

> Mettre en place un protocole des le recueil de

données

» Espace Tabacologie sur Intranet

> Information et formations

> Autonomiser les équipes pour la PEC

> Avoir un role d’expert sur les cas difficiles
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Objectif Méthode Résultats Perspectives

> Elargir nos possibilites de PEC, creation ELSA

» PEC du tabagisme en blouse blanche
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