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Tableau de bord
TABAC

Ce tableau de bord mensuel des indicateurs relatifs au tabac et au tabagisme e
nature et d'origine diverses, de les présenter de maniére synthétique et concist

L'ensemble de ces éléments favorise 'accés & des données essentielles, alors q
depuis plusieurs années,

Réalisé par I'OFDT a la demande de la MILDT (devenue MILD&CA), sa premiére
peuvent étre consultées en ligne.

Les données des mois précédents sont susceptibles d'étre réactualisées. Le
ce tableau de bord proviennent de données sur les commandes des buralis
ne sont pas |'expression exacte des ventes de ces produits aux fumeurs, ils
tements d'aide a 'arrét, I"évolution des commandes et des ventes aux fu
tiques. Pour ce qui concerne les produits du tabac, des événements exc
augmentations des prix sont susceptibles d'induire des comportements de sto
temporaires entre I'augmentation et la baisse des commandes et les évolution
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|. Definitions




0 Observatoire Francais des Drogues et
Toxicomanies (OFDT)

o Etat des lieux périodique
o =» Niveaux de consommation
o = Dommages sanitaires et sociaux

W & OBSERVATOIRE

‘ FRANCAIS DES
DROGUES ET DES
TOXICOMANIES

o =» Prise en charge




Definitions

o Epidémiologie
descriptive
o Fréquence de
o Usage
o Abus / Dépendance

o Dommages sanitaires et
SOCIAUX

o Dans des groupes
d’'interét
o Population générale

o Tranches d'age
particulieres

o Comorbidités avec
troubles psychiatriques

o Epidémiologie
analytique
o Facteur de risque
o Facteur de protection

o A chaque étape




Difficultes

o Un ensemble hétérogene

o Addiction avec produits

o Licites: tabac, alcool,
psychotropes

o lllicites; cannabis,
opiaces, cocaine,

amphétamines, ecstasy,

hallucinogenes, etc...
o Addictions sans produit
o Jeux
o TCA
o Achats
o Cyberaddictions
o Travail, sexe....

o Définition des cas
o Choix de l'usage
o Périodes
o Niveau d'usage?

o Dépendance
o Critéeres CIM 10 ou DSM IV
o Abus, usage drisque ¢

o Risques réalisés:

consequences medicales,
accidentologie, judiciaires,
recours au systeme de
soins




Difficultes

0 Longue durée d’'evolution
o Dater le début de I'abus ou de la dépendance
o Evaluation souvent rétrospective

o Dater I'exposition souvent antérieure a un facteur
de risque

o Biais de recuelil
o Deésirabilite sociale (variable)
o Données objectives limitees a 'usage

< %4
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Sources d’'information

o Enquétes aupres de la population francaise (ex: Barometre
Sante, population jeune...)

o Données de vente (SIAMOIS...)
O Registres (deces, VIH...)

o Statistiques administratives (RECAP, rapports d'activite,
OPPIDUM, statistiques pénales...)

o Etudes qualitatives
o Dispositifs de surveillance, d'observation (TREND, SINTES...)
o Donnees judiciaires et penales

o Statistiques annuelles de crimes et délits du ministere de l'intérieur

o FNAILS: fichier national des auteurs d’infractions a la |égislation des
stupéfiants fourni par 'OCRTIS (Office central pour la répression du
traficillicite des stupéfiants)




Sources d'information

o Echantillon représentatif de la population francaise
o Barometre santeé 2010

o Population jeune: ESCAPAD 2011, ESPAD 2011, HBSC
2010

0 Estimation du nombre de consommateurs

o Données
o Internationales, Européennes (OEDT)

o Nationales
O Locales: base ODICER




Champs d’observation

o Comportements d'usage observes
o Usage nocif et dépendance (CIM 10, DSM 4)

o Définitions cliniques difficiles a transposer dans les
enquétes
o =>»Dépistage (courtes séquences de questions) usage
problématique (=usage susceptible d’induire des
dommages sanitaires et sociaux importants pour soi ou
autrui)

o Définition OEDT: consommateurs de drogue par voie IV

ou usagers reguliers d'opiacés, cocaine, amphetamines




Champs d‘observation

o Fréquence de consommation
o Experimentation:

© Au moins un usage au cours de la vie
o Indicateur de diffusion du produit

0 Usage dans I'année ou usage actuel:

o Consommation au moins une fois au cours de I'année

o Usage regulier

o Tabac: quotidien




Mesure des dommages sanitaires

o Indicateur de mortalité (nombre ou taux)

o Si multifactorielle: calcul fraction attribuable, évaluation
augmentation risque de déces pour pathologie /
différents niveaux de consommation

o =risque relatif, enquétes de cohorte, études cas-témoin
o Indicateur de morbidité

o Nombre de personnes malades

o Prévalence ou incidence

o Nombre de personnes prises en charge pour une
pathologie

o Nombre de séjours hospitaliers imputables (indicateur de
prévalence)

o Plus difficile pour PEC ambulatoire (ville ou hopital)




Etat des lieux

<0




. Offres de
production




Des hausses de prix
fréquentes, mais des ventes assez stables

Tableau 1 - Ventes de tabac, chiffre d’affaires et recettes fiscales, 2012

Ventes dont Tabacs CA Recettes

totales cigarettes arouler total fiscales
2012 62 133t 51456t 8489t 179 Mds, € 14Mds€
Evolution 2011-2012 -34% -4909% +6,4% +23% +1,8%

Légende : CA = chiffre d'affaires ; t = tonnes ; Mds € = milliards d’euros
Sources : Ventes de tabac (Altadis) ; DGDDI




. . ‘arlatlon par rapport
Variation par rapport 3 Cunnul (o oy} N )
LES CHIFFRES DU MOIS M dars Eﬂ 1 E Mars 2017 janv rs 2018 au ..um;n_::?r' -Mars

Ventes de cigarettes {en millions d'unités) " 3144  _198% N G798  95% N
Ventes de cigarettes a jours de livraison constants 3287 -162% N 9 951 -5,1% N
Prix du paquet de la marque la plus vendue (en euros) @ 8,00« 14,3% A f93€ T6% A
Prix du paguet de 20 cigarettes le moins cher {en euros) T50€ 210% A 6,97€  106% A

Ventes de tabac 3 rouler (en tonnes) ' 646  -159% N 1879 -158%
Ventes de tabac A rouler 3 jours de livraison constants 676  -121% N 1008 -145%
Prix de la marque la plus vendue (en euros) = 14,50 € 75,0% A 1263 € 147% A

Ventes de traitements d'aide a l'arrét {en equivalents

patients traités, 4 jours de livraison constants) 301 531 13,6% A 827 750 10,7% A
dont timbres transdermiques 106 872 29% A 330 735 T7% A
dont formes orales 170 038 11,8% A 432178 55% A
dont Zyban® 740 8,0% A 2019  -26% N
dont Ehampix" 14794 3293% A 40746 2797% A

Mombre de forfaits 150 € versés (année 2017) ¥ 301 066

Appels 1% niveau traités par Tabac info service 3983 49% 7 10836  -29%

Appels traités par les tabacologues de TIS *®' 4 726 4.4% 7 14 287 27% A

MB : Le total des ventes de traitements pour I'amét comprend aussi les inhaleurs et les sprays (9 087 éguivalents patients fraités en mars).
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Cigarettes vendues (en G) par
habitants
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Vente de cigarettes 2015-2018
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Des saisies en hausse

Nombre et volume (en tonnes) des saisies de tabac (source: DGDDI )
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| F/I\ Il. Consommation
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Plus de 13 millions de fumeurs quotidien

Graphique 5. Evolution du tabagisme quotidien parmi la e|:u:q:| ulation francaise de 15-75 ans,
selon le sexe (source : enquétes Baromeétre santé - Santé publique France)
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Age d la 1€ cigarette
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Type de tabac consommeé
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Présence signe de forte
dépendance en fonction dge
experimentation

/ Presence de signe de forte dépendance chez les
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V.
Consommation
chez les jeunes




Plus d'un jeune sur deux a d
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V.
Conséguences
sur la santé




Effet d'une seule cigarette

o Des la premiére prise : la fumée altéere la membrane
alvéolaire

o Perturbe les mouvements des cils bronchiques

o Augmente le risque de thrombose du fait de
laltération de I'endothélium

o Accélere le pouls et augmentation tension artérielle




Principales maladies liees au
tabac

o Cardiopathies

o Accidents vasculaires

o BPCO (Broncho-pneumopathie chronique obstructive)
o Tuberculose

o Diabete

o Maladies infectieuses courantes

o Au XXeéme siécle : 100 millions de fumeurs tués précocement.
o Selon 'OMS : 10 fois plus au XXIeme siecle,

o Responsable de pllus de 100 maladies. Le tabagisme peut étre
la cause principale, un facteur aggravant, d’évolution
prolongée, de non guérison ou de difficultés thérapeutiques.




Les maladies cardio-
vasculaires

o Angine de poitrine et d’infarctus du myocarde
o Accidents vasculaires cérébraux
0 Anévrisme de ’aorte

o Artériopathie oblitérante des membres inférieures




Les cancers liés a la fumeée du
tabac

040% des déces imputables au tabac

o Cancers du poumon (90% lié¢ au tabac chez I'homme
et 70% pour la femme)

o Cancers du larynx, du pharynx et de la bouche

o Cancers de la vessie (40% liés au tabac)

o Cancers de 'oesophage

o Egalement dans une moindre mesure :

o Cancer du rein

o Cancer du pancréas

o Cancer du col de 'utérus et du sein




Maladies respiratoires en

dehors du cancer
o La plupart des BPCO (Broncho-pneumopathie
chronique obstructive)
o Aggravation d’'un asthme
o Augmentation des risques de pneumopathie
o D’histiocytose X°

o Augmentation risque fibrose interstitielle diffuse

Et syndrome apnée obstructive du sommeil




Pathologies grossesse et petite
enfance

o Placenta pravia

o Faible poids de naissance (diminue de 20g/cigarettes
lors du deuxiéme et troisi¢eme semestre grossesse).

o Mort subite du nourrisson

o Pathologies infectieuses « bénignes » de la petite
enfance (otites, bronchites, gastro-entérites, ...)




Autres maladies non cancéreuses
aggravees par le tabac

o Dégénérescence maculaire responsable de cécité
O Kératites

o Acné juvénile

o Retards de cicatrisation

o Retard a la consolidation osseuse apres chirurgie

o Problémes dentaires

0 Agueusie, anosmie, ...




Risque tabagisme passit

o Augmentation (faible) du risque cancer bronchique

025% d’augmentation des maladies cardio-vasculaires
(4/5 des victimes tabagisme passif)

o Augmentation risque mort subite du nourrisson
o Aggravation asthme et BPCO

o Augmentation risques infections respiratoires




VI. Morbidite et
mortalite liees au
tabac




Produit a I'origine du plus
grand nombre de déces

Tableau 2 - Fractions et nombre de décés attribuables au tabac, par pathologie
et par sexe, 2004

Hommes Femmes

FA" tabac  Nombre  FA"tabac Nombre
Cancers du poumon 92 % 22 000 590 4000
Autres cancers 22 % 16 000 3% 2 000
Tous cancers 39 9% 38000 8% 6000
Maladies cardio-vasculaires 16 % 13000 6 % 5 000
Maladies respiratoires (dont BPCO™) 50 9% 6 000 24 %% 2 000
Maladies infectieuses 13 % 2000 6 % 1 000
Total 22 U 59 000 5 % 14 000

i1} Fraction attribuable au tabac chez les plus de 30 ans
2} Broncho-pneumopathie chronique obstructive

Source : Organisation mondiale de la santé pp.146-147, repris et complété par Hill C. [118].




Une mortalité surtout
masculine, mais des évolutions contraires selon le sexe

Graphique 1- Part des décés attribués au tabac par rapport a la totalité des décés,
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Mote : La méthodologie a changé entre les estimations sur la période 1950-2000 et celles pour 2004, entrainant une non-
comparabilité des données entre 2000 et 2004,

Sources - Registre national des causes de décés (Cépilc - exploitation CTSU) - University of Oxford (1950-2000) :
Organisation mondiale de la santé [231] (2004).




Incidence des cancers
iés au tabac en hausse chez les femmes

Tableau 3 - Nombre annuel de nouveaux cas de cancers du poumon et des VADS
pour 100 000 personnes en France (incidence) entre 1980 et 2005 et évolution

2000-2005
1980 1985 1990 1995 2000 2005 Evolution
2000-2005
Poumon 483 50,7 52 52,4 519 505 —-39%
Hommes
VADS 67,7 678 63,9 56,6 47 2 368 —22 %
Poumon 36 45 5.7 7.3 95 126 33 %
Femmes
VADS 5.1 5,4 59 6,5 7.1 7.7 89%

Mote : Standardisation sur la structure d'age de la population mondiale

Source : InV5




Mortalite lieée au tabagisme
(2006-2008) i

Bronchites Tumeurs Cardiopathies
chroniques et | malignes ischémiques
maladies trachée,
pulmonaires | bronches et
poumons
Auvergne 14,1 41,6 65
(TSM)
France 15,5 45,3 59.6
(TSM)

TSM : Taux Standard de Mortalité




Mortalité liée au tabagisme
(2006-2008)

Taux standardisés de mortalité hée au tabagisme selon le sexe

sur la pénode 2007-209 en Auvergne
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Ventes de medicaments d'aide o
I"arrét

Traltements d'alde & Farrét, 4 jours conatants, en "equivalents pattents traltes™ (source: GERS ™)
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Nomlbre d’appels par les
ignes spécialisées sur le tabac

Nombre dappels fraltée par les deux lignes spéclallsées sur be tabac (sounce - Sants puslque France ™)
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Nombre et volume des saisies de
cigarettes

Nombre et volume (en tonnes) des saisies de tabac (source: DGDDI ®)
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Merci de votre attention

www.addictions-auvergne.fr/cr2a
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