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• Dans la plupart des maternités de la région Rhône-

Alpes : consultations de tabacologie menées par des 

sages-femmes tabacologues 

• Cette activité est financée par  les Agences 

Régionales de Santé 

• Difficultés actuelles pour les ARS de disposer de 

l’évaluation de ces consultations

• Intérêt de l’élaboration  d’un rapport d’activité par 

les sages-femmes tabacologues pour maintenir un 

soutien adapté 
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• Objectif général:

Optimiser la prise en charge  des femmes 
enceintes fumeuses au sein des maternités de 
Rhône-Alpes.

• Objectif spécifique :

Formuler des recommandations pour 
systématiser les rapports d’activité  des SF 
tabacologues de Rhône Alpes.
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• Mettre à jour les coordonnées des SF

tabacologues de Rhône-Alpes.

• Réaliser un état des lieux sur les rapports 

d’activité  des SF tabacologues des maternités 

existants à ce jour (hors ELSA).

• Effectuer une synthèse de ces rapports 

d’activité.
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• Elaborer une grille commune pour ces 

rapports d’activité.

• Recenser toutes les modalités actuelles de 

prise en charge de l’aide au sevrage tabagique 

dans les maternités (exemple : consultations 

prénatales, d’acupuncture, entretien prénatal 

précoce,hypnose …) 
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• Toutes les maternités de la Région Rhône-Alpes  réparties sur 4 réseaux :

• RESEAU AURORE : 27 maternités  et 8 centres périnataux répartis sur le Grand 
Lyon, l’Ardèche sud , la Drôme, l’Isère nord et l’Ain)  

• RESEAU RP2S : 12 maternités  et 3 centres périnataux repartis sur les 2 Savoies

• RESEAU RPAI : 5 maternités et 1 centre de périnatal répartis sur Grenoble et 
l’Isère Sud

• RESEAU ELENA : 7 maternités et 2 centres périnataux repartis sur la Loire et le 
Nord Ardèche. 

• Au total :   51 maternités et 14 centres de périnatalité.
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• L’ensemble  des sages-femmes assurant des 

consultations d’aide au sevrage tabagique au 

sein des maternités de Rhône-Alpes( hors 

équipes ELSA)

• Les sages-femmes participant  à l’aide au 

sevrage tabagique sous d’autres modalités 

dans le cadre de consultations (obstétrique, 

homéopathie, acupuncture…)
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• Envoie d’un questionnaire aux SF tabacologues 

pour dresser un état des lieux de l’existant. 

• Exploitation des données +/- entretien avec les 

SF tabacologues.

• Repérage des freins actuels  à l’élaboration d’un 

rapport d’activité.

• Elaboration d’une fiche commune d’évaluation  

avec des données statistiques, utilisable par 

toutes les SF tabacologues.

• Recueil  , exploitations et synthèse des 

données .
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• Analyse des données avec l’ARS Rhône-Alpes.

• Poursuite de l’optimisation de l’évaluation et 

de son exhaustivité dans toutes les maternités 

• En fonction de l’évaluation , mise en place de 

ce projet  dans les maternités de la  Région 

Auvergne.
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