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18eme Journée Scientifigue
Maternité sans tabac (MAT’AB)

Nouvelle consommation ?
Nouvel accompagnement ?
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PROJET DE COLLABORATION
ARS RHONE-ALPES -IRAAT
Sages-femmes tabacologues en
maternité : évaluation des
pratiques et des besoins
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AYC o Les consTaTs ~

 Dans la plupart des maternités de la région Rhéne-
Alpes : consultations de tabacologie menées par des
sages-femmes tabacologues

o C(Cette activité est financée par les Agences
Régionales de Santé

o Difficultés actuelles pour les ARS de disposer de
I"évaluation de ces consultations

e Intérét de I'élaboration d’un rapport d’activité par
les sages-femmes tabacologues pour maintenir un
soutien adapté
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ar LES OBJECTIFS - |

Rhéne-Alpes ImT

* Objectif général:
Optimiser la prise en charge des femmes

enceintes fumeuses au sein des maternités de
Rhone-Alpes.

e Objectif spécifique :
Formuler des recommandations pour

systématiser les rapports d’activité des SF
tabacologues de Rhéne Alpes.

journée MAT'AB 26 mars 2105 MC BARRAL sage-femme tabacologue



o r _ Objectifs -

®) Agem Regvcna e de Santé

e opérationnels (1)  IRAAT
e Mettre a jour les coordonnées des SF
tabacologues de Rhéne-Alpes.

e Réaliser un état des lieux sur les rapports
d’activité des SF tabacologues des maternités
existants a ce jour (hors ELSA).

e Effectuer une synthese de ces rapports
d’activité.
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QI’ ) Objectifs opérationnels(2) ‘5
IRAAT

e Elaborer une grille commune pour ces
rapports d’activité.

 Recenser toutes les modalités actuelles de
prise en charge de l'aide au sevrage tabagique
dans les maternités (exemple : consultations
prénatales, d’acupuncture, entretien prénatal
précoce,hypnose ...)
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Maternités concernées

Réseau ELENA ™
Loire Nord Ardéche _
7 maternités =~/
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Stmtmesset ) Matem!tes concernées j’

e Toutes les maternités de la Région Rhone-Alpes réparties sur 4 réseaux :

e RESEAU (“#0re - 27 maternités et 8 centres périnataux répartis sur le Grand

Lyon, IAmud la Drome, I'lsere nord et I'Ain)
SR
o RESEAU fr2d : 12 maternités et 3 centres périnataux repartis sur les 2 Savoies

e RESEAU RPAI : 5 maternités et 1 centre de périnatal répartis sur Grenoble et
I'lseére Sud

e RESEAU ELENA : 7 maternités et 2 centres périnataux repartis sur la Loire et le
Nord Ardeche.

e Autotal: 51 maternités et 14 centres de périnatalité.
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2 r Professionnels -

ke concernés IRAAT

 'ensemble des sages-femmes assurant des
consultations d’aide au sevrage tabagique au
sein des maternités de Rhéne-Alpes( hors
équipes ELSA)

 Les sages-femmes participant a l'aide au
sevrage tabagique sous d’autres modalités
dans le cadre de consultations (obstétrique,
homéopathie, acupuncture...)
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Al Modalités d’action >
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Rhéne-Alpes

e Envoie d'un questionnaire aux SF tabacologues
pour dresser un état des lieux de I'existant.

 Exploitation des données +/- entretien avec les
SF tabacologues.

e Repérage des freins actuels a |I'élaboration d’un
rapport d’activité.

e Elaboration d’une fiche commune d’évaluation
avec des données statistiques, utilisable par
toutes les SF tabacologues.

 Recueil , exploitations et synthese des
données.
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Qr Perspectives ‘5

Rhiine-Alpes I RAAT

* Analyse des données avec I'’ARS Rhone-Alpes.

e Poursuite de l'optimisation de I’évaluation et
de son exhaustivité dans toutes les maternités

 En fonction de I'’évaluation , mise en place de

ce projet dans les maternités de la Région
Auvergne.
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