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Introduction

Tabagisme => probleme de santé publique

Diététicien => acces aux difficultés des patients :
lien tabac / alimentation

Importance de la sensibilisation / formation des
professionnels de I’alimentation



Etat des lieux

- Poids et tabac

- Données clés

- Prise en charge nutritionnelle
- La place des diététiciens

- Diététicien et tabacologie



Matériel et methode

Lettre d’information

=>» Choix
= Contenu
= Mémoire précédent

La lettre d’information



Résultat

- Enquéte réalisée
- Analyse de I'enquéte

= Profil des sondés
= Avis sur la lettre d’information



Profils des personnes sondées

= Population jeune : 90 % sont diplomeées depuis 2000
= 65 % a exercer en libéral
= 75 % a travailler en équipe

45 % des diététiciens se déclarent formés a la tabacologie
65 % qu’ils sont sensibilisés a cette thématique

30 % déclarent ne pas étre ni formeés ni sensibilisés a la
tabacologie ou au sevrage tabagique.



Avis sur la lettre d’'information
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Promotion de |la santé

SE|E[t|UhIaccinatinn, sommeil, poux... les bonnes résolutions de |a rentrée

En septembre, nous éprouvons tous des envies de changement : mieux s'organiser cette
HAS |anr|E'E, =e mettre au sport, arréter de fumer... L'Inpes vous invite a rajouter a cette liste le

. M contréle de vas vaccinations, un sammeil suffizant et |a lutte contre les poux le cas échéant...
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Des outils pour agir en milieu scolaire

. Ir“tlmEn collaboration avec 'Education naticnale, I'Inpes propose des supports aux enseignants qui
MeNZeo,haitent mener des actions de promotion de la santé auprés de leurs éléves. En cette
Veillerentrée 2014, focus sur plusieurs outils phares.
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Lire I3 suite. ..

 Lettry Inégalités sociales et territoriales de santé
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RetoiTerritoires fragilisés : quelles stratégies pour la santé des populations ?

La politique de santé =& construit progressivement a I'échelle territoriale, mouvement accéléré
par la mise en place des agences régicnales de santé en avril 2010. Depuis une trentaine
d'annees, les territoires, gui wvarient du milieu rural izolé aux quartiers défavorisés des grandes
metropoles, ont :Dnsidérablerpent gyolus. Lgs disparités se st au:u:e;tuées, ec des
Bonne:appreciationgenerale .-
= parp I 7 i | A5 j ‘Etat des
connaissances =U0r ce” sujet et explore les « nouvelles VOIES = empruntées par les acteurs de
terrain et les décideurs.
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La lettre
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bonnes résolutions pour rester
en bonne sante.
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Perspective

- Partenariat entre professionnels
« Public concerné

= AFDN

= ADL

= SFNS

= Groupe facebook / diététiciens
 Futurs articles



Conclusion

- Implication de tous

- Ameliorer la prise en charge des patients
fumeurs ou futurs ex-fumeurs

- Provoquer des perspectives de formation

Finalisation du travail pour une
diffusion optimale
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