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Introduction

" MOTIVATION

"Whatever you do will be insignificant, but it is very
important that you do it."
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Plan de la présentation

I- Presentation de |’atelier et des enquétes.

II- Les résultats des questionnaires.

I11- Analyses et hypothéses.

[V-Evolution de ma pratique professionnelle.




l- Présentation de |'atelier et des enquétes.
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« il y a quelque chose a gagner dans le sevrage »
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lI- Les résultats des questionnaires.

® Diminution de la consommation de cigarettes

roulees. (pour 61.53% )

® Les patients se disent bien informeés sur le tabac
(84.61%), mais ils se disent encore mieux

informes apres 'atelier. (96.15%)

® Ameélioration de leur motivation pour 61.53%

des patients.




Concernant la motivation a I'entrée:

® 1/3 ne voulaient ni arréter ni diminuer leur

tabagisme.
® 1/3 voulaient diminuer

® 1/3 ctaient motives par les 2 projets, diminuer et

A / ) A
arréter, avec une prevalence pour I'arreét.




A la fin de la postcure:

® Diminution du nombre de personne sans projet
tabac.

® Diminution du nombre de personne voulant

diminuer leur consommation.

® Augmentation du nombre de patients envisageant

la diminution et I'arrét, avec une prevalence pour

la diminution.




l11) Analyse et hypothéses.
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IV-Evolution de ma pratigue professionnelle.
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WHICH STEP HAVE YouU REACHED TobAY ?
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