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Nombre d’opérés fumeurs en 
France par an

Fumeurs 
quotidiens
en France 
13 millions

Pb majeur de santé publique

Anesthésies 
générales
8 millions

Fumeurs 
opérés

2 
millions

La période périopératoire est un moment propice à l’arrêt du tabac



Épidémiologie du tabagisme  
des opérés en France

• 40% de fumeurs chez les opérés entre 15 
et 45 ans 

• 20%   entre 46 et 65 ans 
• 10%  chez les opérés de plus  de 75ans



Age des opérés en France
(Enquête SFAR)

Nombre d’opérés par tranche d’âge



D’après Ruppert AM et coll. Prise en charge périopératoire du 
tabagisme Revue de Pneumologie Clinique (2018) 74, 154-9.





Effet du tabac sur les voies aériennes

Jeune fumeur

• Paralysie du tapis muco-ciliaire

• Hyperréactivité bronchique

• Hypersécrétion de mucus par les cellules 

caliciformes

• Destruction des bronchioles (bronchiolite 

tabagique = 10 PA)



Effet du tabac sur les voies aériennes

Cellules ciliées trachéales 



Effet du tabac sur les voies aériennes

Vieux fumeur

• Métaplasie malpighienne

• Bronchorrhée secondaire à l’hyperplasie des 

cellules caliciformes (50% des fumeurs ont une 

BC sans obstruction)

• Fibrose bronchiolaire

• Aggravation de l’obstruction

Siafakas NM, Eur Resp J, 1995


